‘ 7[ @ 5 Vlaamse actieve senioren vzw ?((\E Vlaanderen
verbeelding werkt

Vlaamse actieve senioren vzw

Afdeling Boortmeerbeek
Nieuwsbrief 1 oktober 2026

Beste medelid,

Oktober is aangebroken — een maand vol warme tinten, knusse avonden en dat typische
herfstgevoel. De drukte van de zomer ligt achter ons, en we stappen een periode binnen die
uitnodigt tot samenkomen, bijpraten en genieten van eenvoud. Een maand die zachtjes richting
eindejaar beweegt, maar nog volop ruimte laat voor mooie momenten.

Badminton

Wegens onbeschikbaarheid van de zaal, is er geen badminton op woensdag 7 oktober.

Pilates en yoga

ledereen heeft de kans gekregen om twee proeflessen pilates of yoga te volgen in de maand
september. Dit was een heel succesvol aanbod. Ondertussen werden de groepen verdeeld. In ons
tweemaandelijks programma staan alle data voor gym, dansmix, pilates en yoga.

Daguitstap Europees parlement

Jullie hebben de uitnodiging voor de daguitstap naar het Europees parlement in Brussel op
woensdag 4 november reeds ontvangen in je mailbox. Nogmaals een oproep om vlug in te
schrijven en je gegevens door te geven aan Lutgart Selleslach. Alle info vind je op onze website.

Wandelen en fietsen

De wandeltochten starten om 13.30. u. en vinden plaats dinsdag om de twee weken. De
fietstochten vertrekken elke dondermiddag om 13.00. Raadpleeg ons tweemaandelijks programma
voor de juiste vertrekplaatsen.

Petanque

Petanque blijft nog doorgaan tot november. Op woensdagen 7 en 21 oktober, telkens vanaf 14.00
u., kun je deelnemen.

Samenkomst weduwen en weduwnaars.

Op maandag 12 oktober komen we vanaf nu om 14.00 u. samen in het zaaltje van de bibliotheek,
Blokstraat 2 in Schiplaken-Boortmeerbeek.

Activiteiten waar nog op ingeschreven kan worden:

Vorming — Code van de openbare weg — maandag 12 oktober

Vorming — Basiscursus overstappen van Windows 10 — 14, 21 en 28 oktober

Vorming - EHBO deel | door Virginie Lodewyckx — vrijdag 27 november

Boekenstoet — Warme oproep voor vrijwilligers

Voor al deze activiteiten vind je de uitnodiging op de website.

Servus — Amazing Haydn

Het klassieke concert met het Bayerisches Kammerorchester en cellist Gabriel Schwabe onder
leiding van Johannes Moesus vindt plaats op zondag 18 oktober om 15 u. in de Sint-Pieter-en-
Paulkerk te Mechelen. Tijdens Amazing Haydn brengt het ensemble werk van Antonio Rosetti —
Joseph Haydn (celloconcert) — Edvard Grieg — Wolfgang Amadeus Mozart. Er zijn nog enkele
tickets beschikbaar. Raadpleeg de uitnodiging op onze website.
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Nacht van de geschiedenis

Het Davidsfonds, Heemkundige Kring Ravensteyn en VI@s BmB organiseren op vrijdag 13
november hun jaarlijkse ‘Nacht van de geschiedenis’. Dit jaar is het thema ‘Arm Vlaanderen’, lezing
gebracht door Professor Maarten Vanginderachter. Raadpleeg de uitnodiging op onze website.

Daguitstap naar Luik

Ons jaarlijkse uitstapje naar een kerstmarkt brengt ons dit jaar in Luik. 's Morgens verkennen we
met een gids deze eeuwenoude stad, met een rijke geschiedenis. In de namiddag krijg je de keuze
uit een bezoek aan het Grand Curtius-museum met een prestigieuze collectie uit de voormalige
musea van wapens, glaswerk, archeologie, decoratieve kunst, religieuze kunst en
Maaslandse kunst, of een vrij bezoek aan de kerstmarkt. Afsluiten doen we in het Grand Café
de la Gare, waar we het vernieuwde station van Luik kunnen bewonderen. Raadpleeg de
uitnodiging op de website.

CM Urban Walk Brussel

Deze wandeling vindt plaats op zondag 6 december. We gaan als groep samen met VI@s
Boortmeerbeek wandelen. De inschrijvingen starten op vrijdag 2 oktober. Heb je interesse, stuur
dan voor vrijdag een bericht naar Lutgart Selleslach. De inschrijvingen zijn razendsnel volzet.

Herdenking 200 jaar overlijden Beethoven

Het verteltheater over de herdenking van het 200 jaar overlijden van Beethoven vindt plaats op
vrijdag 15 januari in zaal Den Bosuil. We mogen met trots zeggen dat het toch een beetje ‘onze
Beethoven’ is: gedurende drie generaties woont en werkt de familie Van Beethoven in
Boortmeerbeek omtrent de Laak of Leibeek, bij de grens met Haacht, waar ook tal van naam- en
familiegenoten wonen. Affiches en strooibriefjes zijn te verkrijgen bij Hendrik Ceulemans.
Raadpleeg de uitnodiging op onze website.

Belgisch centrum voor Blindengeleidehonden

Na ons kosteloos bezoek aan het BCG in Tongeren heeft VI@s Boortmeerbeek € 150 geschonken
aan dit centrum, dat zonder subsidies van de overheid, alleen met giften als deze, zijn hoge kosten
dient te financieren.

Betaling van het lidgeld voor 2027

Voor onze huidige leden: we kijken uit naar je betaling van het lidgeld voor 2027. Door de
algemene stijging van de prijzen, kan ook een stijging van het lidgeld helaas niet uitblijven.
Raadpleeg de uitnodiging op onze website.

Waar vind ik ...?

Voor onze vereniging: de uitnodigingen, het programma, een overzicht van onze activiteiten in
2026, foto’s of een filmpje gemaakt tijdens diverse activiteiten, ...???

We plaatsen als altijd de uitnodigingen op onze website. Hieronder worden de activiteiten
aangekondigd, maar aan jou om onze website te bezoeken en de uitnodiging te openen om in te
schrijven. Hierbij de link naar de website van VI@s Boortmeerbeek met nog veel meer informatie
over onze afdeling.

Eén adres: https://www.vlasboortmeerbeek.be/

Voor betalingen: BE86 9730 6733 9050 van VLAS SENIORENGYM — BOORTMEERBEEK
Als je bij het bovenstaande na enkele pogingen nog moeilijkheden ondervindt, stuur dan een
berichtje naar admin@vlasboortmeerbeek.be

Met dank aan onze talrijke vrijwilligers.
Vriendelijke groet en tot binnenkort op een VI@s-activiteit.
Redactie: Renée De Wit & Hendrik Ceulemans namens het bestuur van VI@s Boortmeerbeek.
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